
 

 

 

Buenos Aires, 29 de diciembre de 2025 

PAGO DEL VIÁTICO Y REFRIGERIO EN 2026. 
CUÁNTO CUESTA COMER Y VIAJAR PARA TRABAJAR? 

La única verdad es la realidad. Cada vez cuesta más viajar para ir y venir del trabajo y comer en el descanso de la 

jornada laboral. 

Nuestro salario se achica cada vez más solo por cumplir nuestras obligaciones como trabajadores/as. No son 

sensaciones son datos duros de la realidad.   

Desde diciembre 2023 el trasporte en su conjunto aumentó el 550%. Pero si miramos mejor, comprobamos que el 

boleto de colectivo aumentó 912%. El combustible aumentó un 260% y el estacionamiento un 300%.  

La comida al paso o en locales que expenden alimentos al público en general aumentó un 250%. 

En ningún caso nuestros salarios alcanzaron esos valores. Estos datos contradicen la inflación oficial y son 

inocultables. Nuestra SUBE y nuestros presupuestos familiares lo confirman.  

Por esa razón la APJ GAS, el STIGAS CABA Y GRAN BUENOS AIRES y los STIGAS de las provincias de Salta, Jujuy, 

Tucumán y Santiago del Estero nos unimos para reclamar por el pago del rubro “VIÁTICO Y REFRIGERIO” a los 

trabajadores/as del ámbito de concesión de Naturgy Ban, Metrogas y Naturgy NOA, tanto efectivos como 

contratados, y/o adecuar los valores en los pocos casos que lo cobran.   

Dicho reclamo ya fue realizado por las organizaciones sindicales sin obtener respuesta alguna. 

Consolidaremos en forma conjunta la campaña en todos los sectores de trabajo que incluirá asambleas por sector, 

propaganda explicativa tanto gráfica como en redes y discusión de estrategias apropiadas para lograr el pago de 

este plus tan necesario como posible. Será un trabajo que llevaremos ante las empresas y la opinión pública al 

mismo tiempo que lucharemos por impedir que se apruebe la inescrupulosa ley de “reforma laboral”. 

Es nuestro aporte desde nuestra realidad cotidiana para enfrentar esta política de vida mínima que nos quieren 

imponer a los trabajadores/as y a la sociedad toda. 

Las empresas tienen los recursos para satisfacer este reclamo. Sus balances cantan claros. 

Los trabajadores/as somos claros. Alimentarnos y viajar para trabajar no nos puede comer el bolsillo. 
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